
Create ISP Program (ISP कार्यक्रम िसर्जना
गर्नुहोस्)

ISP कार्यक्रमहरू एक व्यक्ितको प्रगित ट्र्याक गर्न प्रयोग गर्न सिकन्छ िकनिक
ितनीहरूले आफ्नो लक्ष्य वा उद्देश्यहरूमा काम गिररहेका छन्। एक ISP (व्यक्ितगत
समर्थन योजना) कार्यक्रममा एक व्यक्ितलाई उनीहरूको लक्ष्यहरू पूरा गर्न मद्दत
गर्न प्रयोग गिरने समर्थन, गितिविधहरू र स्रोतहरूको िलिखत िववरणहरू समावेश
हुन्छन्।

ISP Program Submit (ISP कार्यक्रम पेश गर्ने) भूिमकामा तोिकएका
प्रयोगकर्ताहरूले नयाँ ISP कार्यक्रमहरू िसर्जना गर्न सक्छन्।

1. व्यक्ितगत ट्याबमा सुरु गर्दै, ISP कार्यक्रमको छेउमा New (नयाँमा) क्िलक
गर्नुहोस्।

2. सूचीबाट व्यक्ितमा रहेको Program (कार्यक्रम) चयन गर्नुहोस्।



3. सूचीबाट Individual’s Name (व्यक्ितको नाम) चयन गर्नुहोस्।

4. ISP कार्यक्रम फारममा, प्रत्येक खण्डको लािग आवश्यक िववरणहरू प्रिवष्ट
गर्नुहोस्:



शीर्ष दायाँ छेउमा ISP कार्यक्रम फारममा जम्प टु बटन छ। Jump to (जम्प टु) बटनमा
क्िलक गर्दा ISP कार्यक्रमको खण्डहरूको सूची देखाउनेछ। प्रयोगकर्ताहरूले त्यो
खण्डमा जानको लािग सूचीबाट वस्तुमा क्िलक गर्न सक्छन्।

प्रश्न िचन्ह (?) द्वारा संकेत गिरएको मद्दत बटन उपलब्ध छ। यो बटनमा क्िलक गर्दा
ISP कार्यक्रमको त्यो खण्डमा रहेका क्षेत्रहरूको संक्िषप्त िववरण समावेश भएको



सूची देखाउनेछ।





ISP कार्यक्रम िववरण

ISP Program Name (ISP कार्यक्रमको नाम): यस ISP कार्यक्रमको उद्देश्य,
लक्ष्य कार्यक्रम वा कार्यको नाम प्रिवष्ट गर्नुहोस्। नोट: तपाईले उही
व्यक्ितको लािग एक पटक भन्दा बढी उही ISP कार्यक्रम नाम प्रयोग गर्न सक्नुहुन्न,
त्यसैले तपाईले िमित, पद नाम, वा ग्रेड स्तर समावेश गर्न सक्नुहुन्छ।

Start Date (सुरु िमित): डेटा चयन गिरएको कार्यक्रम िसर्जना िमित देिख सुरु
गर्न सिकन्छ। तपाईंले आजको िमित प्रयोग गर्न सक्नुहुन्छ, वा तपाईंले भिवष्यको
िमित प्रयोग गर्न सक्नुहुन्छ, जस्तै अर्को मिहनाको पिहलो, वा अर्को अविधको
सुरुवात, र कार्यक्रम चयन गिरएको िमितसम्म डेटा सङ्कलन गर्न अनुमित िदन
प्रभावकारी हुनेछैन।

End Date (समाप्ित िमित): ISP डाटा अन्ितम िमित भन्दा पिछको िमितको लािग पेश
गर्न सिकँदैन। अन्ितम िमित थप्दा स्वचािलत रूपमा ISP कार्यक्रम बन्द हुने छैन।





तािलका र आवृत्ित

Frequency (फ्िरक्वेन्सी): फ्िरक्वेन्सीले यो ISP कार्यक्रममा कित पटक ISP
डाटा सङ्कलन गर्नुपर्छ भन्ने संकेत गर्छ। तपाईंले यहाँ 1 देिख 50 सम्मको संख्या
चयन गर्न सक्नुहुन्छ र त्यसपिछ तपाईंले तलको तािलका िफल्डमा उपयुक्त िवकल्प
चयन गर्न आवश्यक छ।

जब तपाइँ यस खण्डमा प्रश्न िचन्हमा क्िलक गर्नुहुन्छ – यसमा “फ्िरक्वेन्सी –
अन्तराल (१-५०) छ जसमा डेटा अपेक्िषत छ।” र “तािलका – एकाइ
(दैिनक/साप्तािहक/मािसक) जसमा डेटा अपेक्िषत छ।

Schedule (समयतािलका): समयतािलका भन्नाले डाटा सङ्कलन गर्ने वा कित पटक यो
अपेक्िषत छ। यो ISP कार्यक्रमहरू एक व्यक्ितमा लागू हुने पटकको संख्या हो। यस
क्षेत्रमा तीन (३) िवकल्पहरू समावेश गरी ड्रपडाउन सूची थिपएको छ: दैिनक,
साप्तािहक, मािसक। यिद फ्िरक्वेन्सी चयन गिरएको छ भने यो क्षेत्र आवश्यक हुनेछ।

यिद िवकल्पहरू फ्िरक्वेन्सी र अनुसूची िफल्डहरूमा चयन गिरएका छन् भने, ितनीहरू
ISP कार्यक्रम अनुमोदन पिछ सम्पादन गर्न सिकँदैन।

Maximum Number of Times a Day (िदनको अिधकतम संख्या): यस ISP कार्यक्रममा,
प्रित िदन, कित पटक कागजातहरू प्रिवष्ट गर्न अनुमित िदन चाहनुहुन्छ प्रिवष्ट
गर्नुहोस्।

रातो तारा िचन्हले िचन्ह लगाइएका क्षेत्रहरू अिनवार्य छन्।



5. अर्को, स्कोिरङ िववरण खण्ड अन्तर्गत दायाँ तर्फबाट थप Scoring Method
(स्कोिरङ िविध) बटनमा क्िलक गर्नुहोस्।

6. ISP कार्यक्रम स्कोिरङ िविध पृष्ठमा उपलब्ध िवकल्पहरूको सूचीबाट इच्िछत
स्कोिरङ िविध चयन गर्नुहोस्। एकपटक तपाईंले स्कोिरङ िविध चयन गिरसकेपिछ,
Continue (जारी) बटनमा क्िलक गर्नुहोस्।



नोट 1: यिद तपाईंले आफ्नो आवश्यकता अनुरूप स्कोिरङ िविध देख्नुभएन भने, तपाईंले
नयाँ स्कोिरङ िविध िसर्जना गर्न सक्नुहुन्छ।

Scoring Method Administrative (स्कोिरङ मेथड प्रशासिनक) भूिमकामा तोिकएका
प्रयोगकर्ताहरूले पृष्ठको फेदमा Define New Scoring Method (रहेको नयाँ
स्कोिरङ िविध पिरभािषत गर्नुहोस्) बटनमा क्िलक गरेर नयाँ स्कोिरङ िविधहरू
पिरभािषत गर्न सक्षम हुनेछन्।



नोट 2: स्कोिरङ िविध िसर्जना गर्ने २ तिरकाहरू छन् – यहाँबाट – केवल यो ISP
कार्यक्रमको लािग, वा प्रशासक ट्याबबाट, यिद तपाइँ स्कोिरङ िविध िवकल्पहरूको
सूचीमा स्कोिरङ िविध देखा पर्न चाहनुहुन्छ भने।

स्कोिरङ िविधको नाम र तपाईंले थप्न लागेका स्कोिरङ िविध स्तरहरूको संख्या
प्रिवष्ट गर्नुहोस्। स्कोिरङ िविध स्तरहरूको चयन गिरएको संख्या सम्पादन योग्य
हुनेछ। प्रत्येक लेबलको लािग क्याप्शन नाम र लेबल एक्रोिनम प्रिवष्ट
गर्नुहोस्। लेबल एक्रोिनम िविभन्न ISP डेटा िरपोर्टहरूमा देखा पर्नेछ। यिद
तपाइँ एक स्कोर स्तर गैर-िरपोर्टेबल बनाउन चाहनुहुन्छ भने गैर-िरपोर्टेबल
स्तम्भमा चेक बाकस चयन गर्नुहोस्। गैर-िरपोर्टेबल स्कोरहरू ISP डेटामा रेकर्ड
गर्न सिकन्छ तर ISP डेटा प्रोग्रामेिटक िरपोर्टमा गणनाबाट बिहष्कृत गिरनेछ,
जसले लक्ष्यहरूमा प्रगितको प्रितशत देखाउँछ। एकचोिट तपाईंले गिरसकेपिछ, मुख्य
फारममा फर्कन Continue (जारी राख्न) बटनमा क्िलक गर्नुहोस्।



नयाँ स्कोिरङ िविध िसर्जना गरेपिछ Edit Scoring Method (सम्पादन स्कोिरङ
िविध) बटन प्रदर्िशत हुन्छ। प्रयोगकर्ताहरूले सम्पादन स्कोिरङ िविध बटनमा
क्िलक गरेर स्कोिरङ िविध पिरवर्तन गर्न सक्छन्।



7. स्कोिरङ िविध चयन भएपिछ Task(s) (कार्य(हरू)) खण्ड उपलब्ध हुनेछ। कार्य थप्न
Add बटनमा क्िलक गर्नुहोस्।

नोट: प्रयोगकर्ताहरूले ISP कार्यक्रममा अिधकतम 50 कार्यहरू थप्न सक्षम
हुनेछन्।



8. Task (कार्य) पृष्ठमा कार्य िववरणहरू प्रिवष्ट गर्नुहोस्। Add Another
(थप्नुहोस् बटनमा) क्िलक गरेर धेरै कार्यहरू थप्नुहोस्। अन्ितम कार्य प्रिवष्ट
गरेपिछ, Continue (जारी) बटनमा क्िलक गर्नुहोस्।





9. कागजात आवश्यकता र प्राथिमकताहरू अनुसार Other Details (अन्य िववरणहरू) खण्ड
भर्नुहोस्।

10. आवश्यक जानकारी प्रिवष्ट गरेपिछ, ISP कार्यक्रमको फेदमा रहेको Save,
Submit, वा Approve बटनमा क्िलक गर्नुहोस्।

पिछ ISP कार्यक्रम सम्पादन गर्न Save बटनमा क्िलक गर्नुहोस्। 

         नोट: बचत गिरएको ISP कार्यक्रम फेला पार्नको लािग व्यक्ितगत ट्याबबाट ISP
कार्यक्रम पङ्क्ितको छेउमा खोजमा क्िलक गर्नुहोस्। तपाईंले आफ्नो To Do (टु
डु) ट्याब                कार्यसूचीमा बचत गिरएका ISP कार्यक्रमहरू पिन फेला पार्न
सक्नुहुन्छ।

यिद सबै िफल्डहरू भिरएका छन् र तपाईं यसलाई समीक्षा र अनुमोदनको लािग तयार
हुनुहुन्छ भने Submit मा क्िलक गर्नुहोस्।



यिद तपाईं Admin (प्रशासक) हुनुहुन्छ भने Approve (अनुमोदन) बटनमा क्िलक
गर्नुहोस् र आवश्यक अनुसार ISP कार्यक्रमका सबै खण्डहरू पूरा भएका छन्।

नोट: एक चेतावनी सन्देश ISP कार्यक्रमको अनुमोदन बटनमा क्िलक गरेपिछ प्रदर्िशत
हुनेछ, एक पटक स्वीकृत भएपिछ, स्कोिरङ िविध सम्पादन गर्न सिकँदैन र थप कार्यहरू
थप्न सिकँदैन। प्रयोगकर्ताहरूले ISP कार्यक्रम अनुमोदन गर्न हो बटनमा क्िलक
गर्न आवश्यक हुनेछ।

आफ्नो छनोट गरेपिछ, यिद तपाईंले सबै आवश्यक क्षेत्रहरू पूरा गर्नुभयो भने, एक
सफलता सन्देश प्रदर्िशत हुनेछ।

यिद तपाईंले सफलता सन्देश प्राप्त गर्नुभएन भने, कुनै आवश्यक जानकारी फेला
पार्न पछािड हेर्नुहोस्, त्यो पूरा गर्नुहोस्, र फेिर प्रयास गर्नुहोस्।




